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Rheinromantik mal ganz anders: Im Mittelrhein-Stadtchen Bacharach trifft die Schonheit historischer Architektur auf die Belastungen der Moderne. Ziige lassen die Hauser fast im Minutentakt erzittern.

Prognose: Larm fiihrt zu Tausenden Toten

Foto: dpa

Zugverkehr Der Krach der Giiterwaggons hat laut wissenschaftlichen Berechnungen massive Folgen - Biirger fordern sofortiges Handeln

Von unserem Redakteur
Volker Boch

M Rheinland-Pfalz. Uber die Folgen
des Bahnldrms wird nicht nur am
Mittelrhein seit Jahren diskutiert.
Nun liegt eine Prognose vor, die
davon ausgeht, dass Tausende
Menschen an den Folgen des
Bahnlarms erkranken oder sterben.
Dies sind die wesentlichen Inhalte:

Welche Bedeutung hat die Prognose
zum Schienenlirm?

Es handelt sich hierbei nicht um ei-
ne Studie, sondern um eine Annah-
me auf Basis von Daten, die in einem
wissenschaftlich  vergleichbaren
Zusammenhang erhoben wurden.
,Ich habe das bewusst nicht als
Gutachten gemacht, sondern als
Prognose, die wissenschaftlicher
Kritik standhalten soll”, sagt Prof.
Eberhard Greiser. Greiser fordert
aufgrund der Prognose eine umfas-
sende Studie.

Wie kam es iiberhaupt zu

dieser Prognose?

Die Biirgerinitiative Pro Rheintal
steht seit Jahren im Kontakt mit
Greiser, der in Bremen als Epide-
miologe unter anderem zeittypi-
schen Massenerkrankungen und
Zivilisationsschdden erforscht. , Wir
fordern so eine Prognose schon seit
2010", sagt der Sprecher von Pro
Rheintal, Frank Gross. ,Ich bin des-
halb von Ministerium zu Ministeri-
um gelaufen und tberall abgeblitzt.
Wir haben einen Hilferuf an Prof.
Greiser gerichtet.”

Welche konkreten Folgen hat der
Bahnldrm laut der Prognose?

Im deutschen Streckenteil der Ach-
se Genua-Rotterdam rechnet Grei-
ser mit massiven Auswirkungen im
Bereich der spezifischen kardio-
vaskuldren Erkrankungen, also
beispielsweise Herzinfarkten oder
Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Im
Zeitraum von zehn Jahren konnte es
hier zu mehr als 4400 Erkrankungen
und mehr als 1600 Todesféllen
kommen - die Kosten fiir das Ge-
sundheitssystem wtrden bei rund
950 Millionen Euro liegen. Die
Prognose geht zudem von mehr als
5300 Fallen an Alzheimer- und De-
menzerkrankungen aus, mehr als
1800 Todesfallen und rund 840 Mil-
lionen Euro Kosten. Extreme Folgen
werden auch durch Niereninsuffi-
zienzen erwartet, bei rund 13600
Erkrankungen, mehr als 9300 To-
desfédllen und rund 330 Millionen
Euro Kosten. Durch Psychosen sind
demnach mehr als 4200 Erkran-
kungen, rund 280 Todesfdlle und
470 Millionen Euro Kosten zu er-
warten. Depressionen konnten in
rund 12000 Féllen erwartet werden,
bei 940 Todesféllen und 645 Millio-
nen Euro Kosten. Zudem sind 5600
Félle an Diabetes-Erkrankungen zu
erwarten, fast 500 Todesfdlle und
rund 650 Millionen Euro Kosten.

Welche weiteren Erkenntnisse hat
Greiser gewonnen?

In Bremen wurde die Sterblichkeit
bei Larm-Betroffenen  wissen-
schaftlich analysiert: Demnach sind
alle Todesfdlle von Menschen, die

unter einer Belastung von Bahnlarm
litten, zu etwa 4 Prozent auf Bahn-
larm zurtickzuftihren. Bei der Studie
zum Flughafen Kéln-Bonn wurde
ein deutlicher Anstieg von Leuka-
mie- und Lymphdrisenkrebser-
krankungen durch Fluglarm beob-
achtet. Kommt es zur Vermischung
von StraBen-, Schienen- und auch
Fluglarm, gibt es erhebliche Kumu-
lationswirkungen, die sich sehr un-
gunstig auswirken kénnen. Bislang
gibt es auBer den Bremer Untersu-
chungen zum Umgebungslarm da-
zu keine Studien.

Wie belastbar sind die

Erkenntnisse der Prognose?

Als Urheber der Prognose sagt For-
scher Greiser, dass seine Annahme
unter dem Vorbehalt steht, dass die
Zahlen ubertragbar sind. Eine um-
fassende Studie miisste — anders als
die Prognose — zum Vergleich un-
belastete Regionen einbeziehen.

Dafir musste neben der Finanzie-
rung auch die Frage der Datenfrei-
gabe beispielsweise durch die
Krankenkassen beantwortet sein.

Welche Effekte kann die

vorgelegte Prognose haben?

Greiser setzt darauf, ,dass die Poli-
tiker dadurch in den Stand versetzt
werden konnen, dass sie den ge-
samtwirtschaftlichen Schaden und
die sozialpolitischen Auswirkungen
erkennen”. Dadurch koénnten sie
»S0 unter Druck geraten, dass sie
sich des Themas annehmen miis-
sen”. Schlieflich miissten dringend
belastbare Daten her, eine wissen-
schaftlich fundierte Studie wirde
von der Dauer etwa 18 bis 20 Mo-
nate dauern.

Wie lautet die Schlussfolgerung

des Wissenschaftlers?

Greiser sagt, dass eine Studie zur
konkreten Erhebung der Belastung

dringend erforderlich ist, um daraus
HandlungsmaBnahmen ableiten zu
kénnen. Die kiirzlich von Bundes-
verkehrsminister Alexander Do-
brindt (CSU) und Bahn-Chef Riidi-
ger Grube angekindigte Halbie-
rung des ndchtlichen Bahnlarms bis
2020 gentige keinesfalls. Diese
Halbierung bedeute eine Reduzie-
rung der Belastung um lediglich
drei Dezibel. Ein Verbot der Grau-
guss-Sohlen-Bremsen wiirde diese
vom Bund geplante Absenkung laut
Greiser bereits ergeben. ,Im Mit-
telrheintal wird man aber radikalere
MaBnahmen angehen miissen, das
Tal ist eine Falle fir den Larm. Das
Problem konnte man hdchstens
durch einen Tunnel oder durch eine
Verlegung der Strecke auf die Hohe
l6sen.”

Wie reagiert die Initiative
Pro Rheintal auf die Prognose?
Der Sprecher der Birgerinitiative,

Was wie viel Krach macht

40 Dezibel (dB), etwa durch Flis-
tern, stéren den Schlaf.
60 dB, wie beim Uberflug einer

Verkehrsmaschine in 1500 d&/}
Meter Hohe, ein Gesprach

oder leises Radio, storen //f
die Konzentration. =

80 dB entsprechen dem Larm des
Diisentriebwerks eines startenden
Jets in 300 Meter Entfernung, dem
Gerduschpegel in einem Klassen-
zimmer oder dem Lduten von Kir-
chenglocken in 200 Meter Entfer-

nung. Das sorgt bei Dauerbelastung

fir ein erhohtes Herz-Kreislauf-

Risiko.

100 dB wie in einer
lauten Fabrikhalle,

.. einem Pressluftham-
mer kdnnen bei

jahrelanger Belastung Ge-

horschaden zur Folge

haben.

120 dB wie beim Uber-

schallknall eines Flugzeugs in

100 Meter Hohe, einem Rockkonzert
oder einer Vuvuzela kénnen Ohren-
schmerzen verursachen.

il -
__\3\'&!,. 140 dB entsprechen dem Start
|

gerdusch eines Flugzeugs in 40

von einer Kreissége oder | 'I"T, Meter Entfernung oder einer Tril-
[ L lerpfeife. Folge: Gehérschaden
. schon nach kurzer Zeit.

160 dB, etwa bei einem Ge-
= wehrschuss in Miindungs-
U nihe, kdnnen Gehdrschi-

den schon bei einmaliger
Einwirkung zur Folge haben.

Lewentz fordert Einbau von mehr Fliisterbremsen pro Jahr

Technik Hersteller haben nach Mainzer Berechnungen immerhin Kapazitaten fir jahrlich 50 000 Waggons - Setzt Bund falsche Anreize?

Von unserer Redakteurin
Ursula Samary

M Rheinland-Pfalz. Zum besseren
Schutz vor Bahnlarm will die Deut-
sche Bahn (DB) bis zum Jahresen-
de 20000 statt der bisher einge-
planten 14 500 Waggons auf leise-
re Bremsen umrusten und die lau-
ten Grauguss-Sohlen ausrangieren,
wie Vorstandschef Riidiger Grube
ankindigte. Trotzdem: Die Bahn
konnte bei der Umrtistung der al-
ten Waggons nach Meinung des
Mainzer Verkehrsministers Roger
Lewentz (SPD) deutlich mehr Tem-
po vorlegen. ,Die DB und insbe-
sondere auch die privaten Bahnen,
die nahezu zwei Drittel der Giiter-
wagen stellen, sind gefordert, die
Schlagzahl bei der Umrlstung zu
erhohen”, so der Minister.

Denn nach den Informationen
des Larmschutzbeauftragen und
Bahnexperten des Ministeriums,
Georg Speck, konnten die beiden

,»,2016 miissen 50 Pro-
zent des Wagenmaterials
umgeriistet sein und
2020 alle lauten Wagen
von der Schiene
verschwinden.“

Verkehrsminister Roger Lewentz (SPD)

groBen Hersteller der sogenannten
LL-Sohlen (auch Flisterbremsen
genannt) ihre Produktionskapazi-
tdten erhohen. Derzeit liegen sie

bei 350 000 Stiick pro Jahr. Aber
sie konnten, so haben Riickiragen
ergeben, nach kurzer Kapazitdts-
steigerung sogar etwa 500 000 die-
ser leiseren Bremssohlen herstel-
len. Nach den Berechnungen des
Mainzer Ministeriums kénnten die
Bahnen und Wagenhalter also pro
Jahr etwa 50 000 Guterwagen mit
den Larm ddmpfenden Bremsen
ausstatten.

Nach der Mainzer Kritik schafft
das bisherige larmabhdangige Tras-
senpreissystem noch nicht genii-
gend Anreize, um auf die neue
Technik zu setzen. Denn es be-
rucksichtige nicht die hoheren Be-
triebskosten, die nach dem Umbau
auf die LL-Sohlen entstehen. Die
,unter politischem Druck” erlas-
sene Zulassung schreibe namlich
deutlich kitrzere Untersuchungs-

intervalle vor als bei den alten
Graugusssohlen oder den ebenfalls
larmarmen, aber teureren K-Soh-
len, die in der Schweiz eingesetzt
werden. Deshab fordert Verkehrs-
minister Lewentz ein neues Tras-
senpreissystem - eines, das nicht
die Wagenhalter wirtschaftlich be-
nachteiligt, die ihre Guterwaggons
moglichst frithzeitig umriisten.
Nach den Vorgaben der GroBen
Koalition soll die Deutsche Bahn ih-
re 60000 Guterwaggons bis 2020
komplett auf leisere Technik um-
gestellt haben. Insgesamt miissen
etwa rund 180 000 Guterwagen lei-
ser werden. Schafft sie es zusam-
men mit den anderen Wagenhal-
tern bis 2016 nicht, wenigstens die
Halfte umzurtisten, sollen Sanktio-
nen wie Tempolimits oder auch
Nachtfahrverbote drohen. Lewentz:

.Wir werden sehr genau darauf
achten, dass die Vereinbarungen
mit dem Bund zur Verringerung
des Bahnlarms eingehalten und die
Belange der larmgeplagten Men-
schen mit Nachdruck berticksich-
tigt werden. 2016 miissen 50 Pro-
zent des Wagenmaterials umgerts-
tet sein und 2020 alle lauten Wagen
von der Schiene verschwinden. "

Grube hat aber bereits ange-
kiindigt, dass die Bahn die politi-
schen Vorgaben, die auch in einem
Bundesgesetz verankert werden
sollen, vermutlich um einige Mo-
nate verfehlt. Die Schweiz hat be-
reits gesetzlich festgelegt, 2020 ih-
re Grenzen fir laute Giiterwagen
zu schlieBen. Dabei ldsst sie sich
aber noch die Option offen, diese
Zeitschranke bis zu zwei Jahre spa-
ter fallen zu lassen.

Frank Gross, sagt: ,Die Prognose ist
fir uns ein Meilenstein, da hier
endlich einmal mit Zahlen und
Fakten gearbeitet wird." Weiter er-
klart er: ,Die Larmwerte, die wir im
Mittelrheintal haben, sind darauf
zuriickzufiihren, dass wir alte Ziige
haben, eine enge Bebauung und
eine inzwischen dauerhafte Be-
schallung. Wir haben jede Menge
unbertcksichtigte Entwicklungen,
dass die Zige noch lauter und
schwerer sind — und es Fehler der
Bewertung gibt. Die Daten des Ei-
senbahnbundesamtes liegen 20
Dezibel unter den reellen Werten."
Deshalb sei zu befiirchten, dass die
Prognose — die auf den Daten des
Eisenbahnbundesamtes basiert -
sehr konservativ ist. ,Die wahren
Auswirkungen sind wahrscheinlich
noch deutlicher.” Die Initiative for-
dert aufgrund der Ergebnisse ,eine
sofortige Umsetzung der Nachtruhe
ab 22 Uhr" und eine - auch politi-
sche - Bewertung der Gesamtlarm-
situation am Mittelrhein. Fiir Gross
konnte die Prognose auch bedeu-
ten, dass die Initiative aufgrund der
Ergebnisse juristische Schritte priift.
» Wir miissen jetzt sehen, wie wir mit
der Prognose auch juristisch umge-
hen. Wir kennen die Leute, die tdag-
lich aus dem Tal rausgetragen wer-
den, wir kennen die Gesichter.”

Am Freitag und Samstag findet

in Boppard der ,,Internationale
Bahnldrm Kongress 2015“ als Fach-
tagung mit 150 internationalen
Teilnehmern statt. Infosim Internet
unter: www.ibk2015.de

GroRRe Demo in Koblenz

Mit einer groRen Demonstration am
Koblenzer Hauptbahnhof wollen die
Stadt Koblenz sowie die Landrdte
der angrenzenden Landkreise am
9. Mai von der Bahn und dem Bun-
desverkehrsministerium erneut
fordern, den Bahnlarm und die Er-
schiitterungen im Rhein- wie im
Moseltal zu reduzieren. Dies kiin-
digt Willi Pusch, Vorsitzender der
Biirgerinitiative gegen Umwelt-
schaden durch die Bahn, an. Mit
Verkehrsminister Roger Lewentz
(SPD) seien sich Biirgerinitiativen
wie Kommunen einig, dass man
weiter fiir weniger Bahnlarm Druck
machen muss. Auch die Stadte
Mainz und Wiesbaden ,,sind mit
dabei“. Bei der Demo werden nicht
nur mehr leisere Glterzlige gefor-
dert, sondern auch eine neue
Bahnstrecke, die das Mittelrheintal
entlastet. Denn mit dem Betrieb
des Gotthard-Basistunnels Ende
2016 drangten noch mehr Giiter-
ziige in das enge Tal.


www.ibk2015.de

